Bijlage 1 bij de nota IAB
	Zorgvorm
	Doelgroep
	Activiteit
	Frequentie van de contacten
	Contactmomenten
	Uitvoerders

	
	
	
	
	
	

	[bookmark: _Hlk97720296]Somatische hospitalisatie
	Personen met een acuut somatisch probleem, soms samengaand met een psychisch/psychiatrisch probleem
	Diagnose en behandeling van een somatisch probleem
Psychiatrische liaison
	24u/ 7 op 7
	24u/ 7 op 7 
	Interdisciplinair team van somatische zorgverleners
Psy liaison door psychiater

	Volledige hospitalisatie psy
	Personen met een (vermoeden van) acute of langdurige psychiatrische stoornis, waarbij de veiligheid in het thuismilieu niet kan gegarandeerd worden, het thuismilieu is uitgeput of het thuismilieu antitherapeutisch werkt.
Soms ook gedwongen opname
Alle diagnoses
	Diagnose, pathologie-georiënteerde gespecialiseerde behandeling, therapie, vaardigheden aanleren,   ziekte-inzicht

Beveiliging, rust

Individuele sessies, groepssessies, 
	24u/ 7 op 7
	24u/ 7 op 7 
	Interdisciplinair team van GGZ zorgverleners binnen een psychiatrische dienst van het ZH

	Partiële daghospitalisatie psy
	Personen met een acute of langdurige psychiatrische stoornis, waarbij de veiligheid kan gegarandeerd worden en het thuismilieu niet contraproductief is en de persoon over voldoende mogelijkheden (vervoer, vaardigheden) beschikt op zich frequent naar het ZH te begeven.
Veelal afschaling van zorg na volledige hospitalisatie, soms opschaling van zorg van patiënten die thuis(vervangend) verbleven)
Alle diagnoses
	pathologie-georiënteerde gespecialiseerde behandeling, therapie, vaardigheden aanleren,   

Individuele sessies, groepssessies, atelierwerking
	7u per dag
Enkele dagen per week
Zo lang als nodig
	Kantooruren
	Interdisciplinair team van GGZ zorgverleners binnen een psychiatrische dienst van het ZH

	IAB
	Personen met een ernstige psychiatrische aandoening met functionele gevolgen in diverse levensdomeinen, die na een opname in een psychiatrische ziekenhuisdienst of na/tijdens zorg door een mobiel team nog nood hebben aan interdisciplinaire intensieve behandeling
Vervolgbehandeling na volledige of daghospitalisatie in een psychiatrische dienst 
+ behandeling van somatische patiënten met psy comorbiditeit
	Intensieve ambulante behandeling, gericht op veranderingsprocessen mbt de pathologie
individuele en groepssessies 
	Enkele uren per week
 (1u groepssessie = 1 eenheid, 1u ind sessie = 3 eenheden)
Eerste jaar max 15 eenheden per week, vanaf tweede jaar max 9 eenheden/week
Gemiddeld 150 eenheden per patiënt 
	kantooruren
	Interdisciplinair team van GGZ-hulpverleners verbonden aan een psychiatrische dienst van een ziekenhuis

	Mobiel crisisteam
	Personen in hun thuismilieu in een niet levensbedreigende crisis
	Huisbezoeken gericht op crisisreductie
Interventies tav de persoon en zijn directe omgeving
	Enkele keren per week 
Duur: max 6 weken
	24u (Soms 6-22u)
7 op 7
	Per huisbezoek: 1 à 2 hulpverleners (uit pool van crisisteam) met psychiater in de background en soms huisbezoek door psychiater

	Mobiel team langdurige zorg
	Personen met een ernstige psychiatrische aandoening, met functionele gevolgen op diverse levensdomeinen,  die in hun thuismilieu verblijven en begeleiding nodig hebben om zich staande te houden
	Huisbezoeken gericht op begeleiding
	1 à 2 keer per week
Duur: onbepaald
	Weekdagen
Oproepbare permanentie tijdens weekend
	Individuele begeleider uit het mobiel team

	Psychosociale revalidatie-overeenkomsten (ambulant)
	Personen die na een acute problematiek, een nieuwe richting willen geven aan hun leven.
Per conventie: beperkt aantal diagnoses uitgesloten
	Zoektocht naar eigen identiteit (sterktes, zwaktes,…)
Versterken van vaardigheden gericht op sociale inclusie (opnemen van sociale rollen als ouder, werknemer, vriend,…)

Individuele sessies, groepssessies, atelierwerking
	Sessies van 3 u
Max 6u/dag
Enkele dagen per week
Max 12 of 24 maanden
	Kantooruren
	Interdisciplinair team van het ambulant revalidatiecentrum

	Centrum geestelijke gezondheidszorg
	Personen met een milde tot matige psychische/psychiatrische problematiek met functionele gevolgen op 1 of enkele levensdomeinen
	Diagnose
behandeling gespecialiseerde psychologische zorg
psychodiagnostiek en/of -therapie: ind of in groep
	1 sessie per week/2 weken
Duur: 5 à 30 sessies
	Uitgebreide kantooruren (een enkele avond per week)
	Psycholoog, 
Soms psychiater

	Conventie psychologische zorg
	Personen met een lichte tot milde psychische/psychiatrische problematiek met functionele gevolgen op 1 of enkele levensdomeinen
	Eerstelijnspsychologische zorg
Gespecialiseerde psychologische zorg 

(psychotherapie)
Individueel of in groep
	1 sessie per week
Max: 20 sessies/jaar
	Uitgebreide kantooruren (een enkele avond per week)
	Klinisch psycholoog
/orthopedagoog

(andere zorgverlener voor groepssessies)



